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L
de Recreacion y Deporte

ACTA CARACTERIZACION SEGUIMIENTO Y CONTROL

1. CARACTERIZACION

Fecha 15/1/2025 ‘ Localidad ‘ 11- Suba Profesional M8 |  Digson Alfonso Anzola Coy inf:r?er:&o E—1+ s ¢
Institucion COLEGIO ALAFAS DEL NORTE Direccién Calle 130F N 103A - 37 Teléfono ‘ 3152474281
L . Correo orientacion.escolar@colalafas.edu.co
Persona Encargada o de Contacto Yeimi Cardenas Cargo Coordinadora i . .
9 9 Electrénico Coordinacion.general@colalafas.edu.co
Estudiantes Docentes Otro Total de poblacién pol:‘lg.cisl:iran;(::re:nir Estrato 1 2 3 4 5 6
> Tipo
o Tml:{:ﬁ;'es Trabajadores campo 650 Fortalecer la articulacion con el IDRD a través del programa "Muévete
E Bogota", implementando estrategias integrales de promocién de
b ] habitos de vida activa que involucren de manera efectiva a estudiantes,
u podeto Programa de ~ Tiempo de Nombre de programa (s) y Actividades docentes y administrativos, mediante actividades adaptadas a sus
2 Actividad Fisica o Sl NO implementacion del 11 que realizan necesidades, fomentando el bienestar fisico, mental y social en el
z Calidad de Vida programa entorno educativo y laboral.
o
B o, sl NO cCusles?  |Cancha y patios de la Institucion Parque cercano

DESARROLLO REUNION : Se presenta a la coordinadora Yeimi Cardenas las estrategias pedagégicas y promocionales del programa "Muévete Bogota", dirigidas a la poblacién del

entorno educativo. La institucion expresa su interés en continuar promoviendo habitos de vida activa, por lo que se realiza un empalme del trabajo desarrollado el afio pasado en el marco

del SSEO, con el objetivo de retomar los procesos y dar inicio al desarrollo de actividades programadas para el afio 2025. Adicionalmente, se planifican intervenciones especificas para

los préximos meses, garantizando la continuidad y el fortalecimiento de las acciones.

ACTIVIDADES DE PROMOCION, INTERVENCION Y APOYO INSTITUCIONAL

INTERVENCIONES EN ALFABETIZACION FISICA: Presencial _X__ Virtual EVENTOS Y CELEBRACIONES
Diagnéstico C: itacio Herrami Actividades entorno educativo Actividad entorno itario FOrMUIa;iFér;n SEar:E:Z;:;:sy Semana de habitos
i pi 6qi proy
poblacional pedagégica institucion Activos saludables
ECV TR Recom. AF I;‘: " " c jeria en Nombre. Logo. ME Local Stand Informativo
mc MAF Evaluacién AF " SSEO Moédulo MARA = N e PR ME Distrital Modulo Consejeri
cs  CAF Intervencion Videos Curricular Autocuidado actividad fisica | Modelo Légico MT Distrital Talleres de Sensibiliz.

COMPROMISOS Y MECANISMOS DE COOPERACION Y PARTICIPACION

POR EL IDRD

POR LA INSTITUCION

educativa.

Desarrollar y apoyar las estrategias acordadas con la comunidad

Gestionar la articulacién con los programas del IDRD con el fin de
fortalecer la promocién de la actividad fisica en la intituciéon educativa.

Gestionar y apoyar las actividades del programa muévete Bogota en la institucion
educativa, convocar a la comunidad en las actividades de muévete Bogota y establecer
estrategias de participacion.

ASISTENTES
Nombre y Apellido Institucion/Cargo Teléfono Correo Electréonico Firma
- Coordinacion.general@colalafas. https://docs.google.
Yeimi Cardenas Alafas del Norte/Docente 315247 42 81 e%u co @ com/spreadsheets/d/1sM8ZYm4USI4ZUqvOXMmISQdLdCtRZ8
- A1xvAlIPvalli0/edit?nli=1 & aid=1220911 id=1220911655
. IDRD/Programa Muévete i . https://docs.google.
Digson Alfonso Anzola Coy go ota 311 4711237 digson.anzola@idrd.gov.co com/spreadsheets/d/1sM8ZYm4USI4ZUqvOXMmISQdLdCtRZ8
9 A1xvAlIPvalll0/edit?nli=1 &aid=1220911 id=1220911655
2. SEGUIMIENTO Y CONTROL DE ACTIVIDADES
Fecha Profesional MB Digson Alfonso Anzola Coy Nombre responsable de la institucion Yeimi Cardenas
No. .
ACTIVIDAD DESARROLLADA s No. Participantes Rango de
Virtual __ Presencial X_. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD Participantes mujeres Poblacién OBSERVACIONES
hombres
. . . . 5 a 12 afios
Sesiones sincronas y asincronas para los estudiantes —
de grado 10° y 11° inscritos en el Servicio Social 13 a 17 afos
Sesiones sseo Estudiantil Obligatorio (SSEO), correspondiente al 18 a 26 afios - No se registran estudiantes como meta para este mes
tercer modulo del programa Muévete Bogota del 27 a 59 afios
IDRD. " - La ori a Camila es la que firma en el formato de
60 o mas externos como r ble de los i
o . . https://docs.google.
Formato de N} de Folios 1 Firma responsabledela | com/spreadsheets/d/1sMBZYm4USI4ZU
soporte © soporte nstitucion qvOXMmISQdLACtRZ8A1xv9UPvalllo/e
NOTA: Segun la intervencién a realizar i coloque la sigla
MC = Modulo Consejeria | TR = Taller riesgo tamiento | pp - power Point | INF= Infografi RSlodcoieig (‘(;”m[i,’i\_;; A SSS‘%;”S ME= Muévete Escolar [ MT = Muévete Trabajador
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https://docs.google.com/spreadsheets/d/1sM8ZYm4USI4ZUqv9XMmlSQdLdCtRZ8A1xv9UPvaIll0/edit?pli=1&gid=1220911655#gid=1220911655
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1sM8ZYm4USI4ZUqv9XMmlSQdLdCtRZ8A1xv9UPvaIll0/edit?pli=1&gid=1220911655#gid=1220911655
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1sM8ZYm4USI4ZUqv9XMmlSQdLdCtRZ8A1xv9UPvaIll0/edit?pli=1&gid=1220911655#gid=1220911655
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1sM8ZYm4USI4ZUqv9XMmlSQdLdCtRZ8A1xv9UPvaIll0/edit?pli=1&gid=1220911655#gid=1220911655
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1sM8ZYm4USI4ZUqv9XMmlSQdLdCtRZ8A1xv9UPvaIll0/edit?pli=1&gid=1220911655#gid=1220911655
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1sM8ZYm4USI4ZUqv9XMmlSQdLdCtRZ8A1xv9UPvaIll0/edit?pli=1&gid=1220911655#gid=1220911655
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1sM8ZYm4USI4ZUqv9XMmlSQdLdCtRZ8A1xv9UPvaIll0/edit?gid=472893148#gid=472893148
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1sM8ZYm4USI4ZUqv9XMmlSQdLdCtRZ8A1xv9UPvaIll0/edit?gid=472893148#gid=472893148
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1sM8ZYm4USI4ZUqv9XMmlSQdLdCtRZ8A1xv9UPvaIll0/edit?gid=472893148#gid=472893148
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1sM8ZYm4USI4ZUqv9XMmlSQdLdCtRZ8A1xv9UPvaIll0/edit?gid=472893148#gid=472893148
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2. SEGUIMIENTO Y CONTROL DE ACTIVIDADES
Profesional " Nombre de la Y Loc.
Fecha Digson Alfonso Anzola Co P LEGIO REPUBLICA DOMINICANA
ACTIVIDAD DESARROLLADA DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD No. Partici No. Partici Rango de OBSERVACIONES
Virtual ___ Presencial __X_ hombres mujeres Poblacion
5a 12 afios
En la jornada de la Mafiana en la sede A, se llevé a 13 a 17 afios -No se reQIS:;:r:?:t:':';:_?: como meta
Tala d Senibilzcionan Actidad | €220 861S desensbizacr de A i wazn
Fisica Jornada Maiiana Sede A cor?ce tos clave y se brin’daron recomendaciones a<obanos - El soporte de la firma de la orientadora
cti P bre | Y rtancia de | tividad fisi - maria Cristina fue diligenciado el dia 11 de
praclicas sobre la impariancia ce a acllvidad fisica. 27 a 59 afios Febrero de 2025 en el listado de Externos
60 6 mas
Control y seguimiento o : < https://docs.google.
F"s':“;t:’t:e Lista estudiantes 'fi ed:OFZ'r't‘f 1 I':;m'cel gnF'""a responsable de la Maria Cristina com/spreadsheets/d/1SM8ZYmAUSI4Z
P Acta de G P UgvOXMmISQdLJCtRZ8A1xvOUPvalllo/
Profesional .
Fecha MB Digson Alfonso Anzola Coy
ACTIVIDAD DESARROLLADA DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD No. Partici No. Partici Rango de OBSERVACIONES
Virtual ___ Presencial _X__ hombres mujeres Poblacion
5a 12 afios
En la jornada de la Mafana en la sede A, se llevé a 13 a 17 afios -Nose regls;r:r:?:tilzr;:?: como meta
Taller do Sensiilzacin o Actvidad | 5220 285550 ssbizacir o cidad i oz
Fisica Jornada Mafiana Sede A ;:19' tos clav udi brir{d ron ru mendacion a<obanos - El soporte de la firma de la orientadora
créc?‘ig::;b?eelay‘;e onanz':deelgoacte' 'dg:é f's?(fa A Gina Avila fue diligenciado el dia 12 de
pract imp ! \vidad fisica. 27 a 59 afios Febrero de 2025.
60 6 mas
Formato de Control y seguimiento N° de Folios Nombre y Firma responsable de la https:/idocs.google.
n Lista estudiantes d it 1 Inetitio Gina Avila com/spreadsheets/d/11mOWY_oYa69
soporte Acta de caracterizacion e soporte nstitucion WKVBPCQHOp7L1YuOuogbL30bzewZ
Profesional .
Fecha MB Digson Alfonso Anzola Coy
ACTIVIDAD DESARROLLADA DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD No. Partici No. Partici Rango de OBSERVACIONES
Virtual ___ Presencial _X__ hombres mujeres P
5a 12 afios
El pasado 13 de febrero se llev a cabo una reunion _
con los padres de familia, en la que se presentaron los 13a 17 afios La orientadora Martha Galvis ha firmado el soporte de
lineamientos y el reglamento del SSEO 2025. Durante ("a mf"""“- ,5"‘; e:“b’"g:v “°d5°f°”°,:3"’ con el "e?":‘m
Reunién con padres de familia SSEO | el encuentro, se expusieron las normativas y objetivos 18 a 26 afios ep:f,'rse:':fe'ah:i,?:e':‘ae{Zic:e;'::_'f\’cﬁ;f;een‘:ey ,':"
del programa, brindando a las familias la informacion i se en proceso de recoleccion
necesaria para una participacion efectiva de los 27 a 59 afios de las firmas de los padres que aun faltan por firmar.
estudiantes.
60 6 mas
Control y seguimiento o . . https://docs.google.
F‘""‘a‘r‘: de Lista estudiantes 'fj de F°'r't°s 1 IN"'t'.'tb’e.? Firma responsable de la Martha Galvis mispreadsh 1sMBZYm4!
soporte Acta de caracterizacion e soporte nstitucion ZUqv9XMmISQdL dCtRZ8A1xvOUPval
Profesional .
Fecha MB Digson Alfonso Anzola Coy
ACTIVIDAD DESARROLLADA DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD No. Partici No. Partici Rango de OBSERVACIONES
hombres mujeres Poblacion
5a 12 afios
En la jornada de la Tarde en la sede B, se llevé a cabo 13217 af
) - S a 17 afios
Tl do Sonsiilzacin o Actvidad | 81 8 sersliace de A Floca g2
Fisica Jornada Tarde Sede B g Y . ~ - No se registra estudiantes como meta
abordaron conceptos clave y se brindaron 18 a 26 afios -
" i . : para este perio
recomendaciones practicas sobre la importancia de la
actividad fisica. 27 a 59 afios
60 6 mas
. . https:/docs.google.
Formatode | CYIEVFANNT | N° de Folios 1 Nombre y Firma responsable de la Lyda Veloza com/spreadsheets/d/11mOWY_oYasoW
soporte de soporte Institucién KVBPCQHOp7L1YuOuogbL30bzewZzG
3. EVALUACION DE ASESORIAS- INTERVENCIONES Y ACTIVIDADES
Profesional Nombre y Firma responsable de la
Fecha P
MB
NOTA Para Nosotros es importante conocer su percepcion sobre cada uno de los aspectos de las intervenciones del Programa Muévete Bogota. A continuaciéon marque de 1 a 5 (Siendo 1 el menor puntaje y 5 el mayor puntaje) segin
considere cada uno de los aspectos a evaluar.
1. Puntualidad de las Actividades 1 1+ 2 2+ 3 3+ 4 4+ 5 Sl
La asesoria prestada le aporta a
los objetivos de su institucion
2. Presentacion de contenidos aplicable al contexto 1 1+ 2 2+ 3 3+ 4 4+ 5 NO
. o)
3. Se resolvieron las inquietudes de manera adecuada y clara 1 1+ 2 2+ 3 3+ 4 4 + 5 ¢Por qué?
4. Se cuenta con los recursos necesarios y acordes a la actividad 1 1+ 2 2+ 3 3+ 4 4+ 5
OBSERVACIONES:
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https://docs.google.com/spreadsheets/d/1sM8ZYm4USI4ZUqv9XMmlSQdLdCtRZ8A1xv9UPvaIll0/edit?gid=472893148#gid=472893148
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1sM8ZYm4USI4ZUqv9XMmlSQdLdCtRZ8A1xv9UPvaIll0/edit?gid=472893148#gid=472893148
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1sM8ZYm4USI4ZUqv9XMmlSQdLdCtRZ8A1xv9UPvaIll0/edit?gid=472893148#gid=472893148
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1sM8ZYm4USI4ZUqv9XMmlSQdLdCtRZ8A1xv9UPvaIll0/edit?gid=472893148#gid=472893148
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?pli=1&gid=915256742#gid=915256742
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?pli=1&gid=915256742#gid=915256742
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?pli=1&gid=915256742#gid=915256742
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?pli=1&gid=915256742#gid=915256742
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?pli=1&gid=915256742#gid=915256742
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1sM8ZYm4USI4ZUqv9XMmlSQdLdCtRZ8A1xv9UPvaIll0/edit?pli=1&gid=472893148#gid=472893148
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1sM8ZYm4USI4ZUqv9XMmlSQdLdCtRZ8A1xv9UPvaIll0/edit?pli=1&gid=472893148#gid=472893148
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1sM8ZYm4USI4ZUqv9XMmlSQdLdCtRZ8A1xv9UPvaIll0/edit?pli=1&gid=472893148#gid=472893148
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1sM8ZYm4USI4ZUqv9XMmlSQdLdCtRZ8A1xv9UPvaIll0/edit?pli=1&gid=472893148#gid=472893148
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1sM8ZYm4USI4ZUqv9XMmlSQdLdCtRZ8A1xv9UPvaIll0/edit?pli=1&gid=472893148#gid=472893148
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?pli=1&gid=915256742#gid=915256742
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?pli=1&gid=915256742#gid=915256742
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?pli=1&gid=915256742#gid=915256742
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?pli=1&gid=915256742#gid=915256742
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?pli=1&gid=915256742#gid=915256742
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1. CARACTERIZACION

Fecha 20/1/2025 ‘ Localidad ‘ 11- Suba Profesional M8 |  Digson Alfonso Anzola Coy inf:r?er:i%o Ee—+ s c
Institucién LICEO LA NUEVA ESTANCIA DE SUBA LTDA. Direccién Carrera 132 No. 132-63 Teléfono 3124128203
Diana Milena Sanchez Correo : .
Persona Encargada o de Contacto Ramires Cargo Rectora Electrénico rectoria@nuevaestanciasuba.edu.co
" e No. Estimado de
Estudiantes Otro Total de poblacién poblacién a intervenir Estrato 1 2 3 4 5 6
Tipo
z
Q 500 550
3]
§ Articulacion con IDRD programa Muévete Bogota, desarrollando
& Existe Programa de Tempo de estrategias de pror_nocién de habitos de vida activa direccionada a
5 Promocién de Salud, s implementacion del 12 Afios Nombre de programa (s) y Actividades estudiantes, docentes y administrativos.
é Actividad Fisica o rograma que realizan
% Calidad de Vida progl
3]
Espacios para la practica de la Actividad CeuA . . ;o
Fisica dentro y/o fuera de la institucion. st ¢Cudles? Cancha, patios de la Institucion y parque Cercano

DESARROLLO REUNION : Se presentan al docente Diana Milena Sanchez Ramirez las estrategias pedagdgicas y promocionales del programa "Muévete Bogota", enfocadas en fomentar
habitos de vida activa en la comunidad educativa. La institucién manifiesta su compromiso de retomar los procesos establecidos, impulsando el desarrollo de actividades programadas

para 2025, con especial énfasis en garantizar la continuidad, el fortalecimiento y la sostenibilidad de las acciones mediante intervenciones especificas planificadas para los préximos
meses.

ACTIVIDADES DE PROMOCION, INTERVENCION Y APOYO INSTITUCIONAL

INTERVENCIONES EN ALFABETIZACION FiSICA:

Presencial _X_ Virtual EVENTOS Y CELEBRACIONES

Diagnéstico i Formulacién Encuentros Semana de habitos

. C p! Py Actividades entorno educativo entorno io proy AF en Saludables y
poblacional pedagdgica institucion Activos saludables
Ecv ™ Recom AP IF’;‘FE Integracién Estrategia Consejeria en Nombre. Logo. ME Local Stand Informativo
mc MAF EvaluacionAF SSEO Médulo MARA " e - G ME-Distrital Modulo Consej
cs CAF y \/’;:‘::jos Curricular Autocuidado actividad fisica Modelo Légico MT Distri Talleres de Sensibiliz.

COMPROMISOS Y MECANISMOS DE COOPERACION Y PARTICIPACION
POR EL IDRD

POR LA INSTITUCION

Desarrollar y apoyar las estrategias acordadas con la comunidad
educativa.

Gestionar la articulacién con los programas del IDRD con el fin de

fortalecer la promocién de la actividad fisica en la intitucion educativa.

Gestionar y apoyar las actividades del programa muévete Bogota en la institucion
educativa, convocar a la comunidad en las actividades de muévete Bogota y establecer
estrategias de participacion.

ASISTENTES
Nombre y Apellido Institucion/Cargo Teléfono Correo Electrénico Firma
i i i https:/docs.google.
Diana Milena Sanchez Ramirez Rectora Liceo La Nueva 312 4128203 recioria@nuevaestanciasuba. | o o ogeeets/a/1sMBZYmAUSIAZUGuOXMmISQALACIRZEAT

Estancia de Suba Ltda edu.co

xvOUPvalll0/edit?pli=18&qid=1220911655#gid=1220911655
https://docs.google.
com/spreadsheets/d/1sM8ZYm4USI4ZUqvOXMmISQdLJCtRZ8A1
xv9UPvalll0/edit?pli=18&gid=1220911655#qid=1220911655

IDRD/Programa Muévete

Bogota 311 4711237

Digson Alfonso Anzola Coy digson.anzola@idrd.gov.co

2. SEGUIMIENTO Y CONTROL DE ACTIVIDADES

Fecha Profesional MB ‘ Digson Alfonso Anzola Coy Nombre responsable de la institucion LICEO LA NUEVA ESTANCIA DE SUBA LTDA.
No. i
ACTIVIDAD DESARROLLADA A No. Participantes Rango de
Virtual ___ Presencial X__ DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD Participantes mujeres Poblacion OBSERVACIONES
hombres
< PSP 5 a 12 afios
Se llevo a cabo un taller de consejeria dirigido a los — E tai . | P
docentes de la institucion, el cual fue complementado 13 a 17 afios N esta inter o de;aerrollo S 1a ;tei:r?:mién apoyo en
Taller de Consejeria con la realizacion de pruebas de aptitud fisica, 1 3 18 a 26 afios
brindando un enfoque integral para promover el 7 14 27 a 59 afios
bienestar y fomentar habitos saludables. — .
60 0 mas https://docs.google.

com/spreadsheets/d/1sM8ZYm4USI4ZUqvOXMmISQdLJCtRZ8A1

Control y seguimiento i i T ——— o
Formato de Lista astudiantes N° de Folios 1 Firma respc‘)ns:a.ble dela Diana Milena Sanchez Ramirez xvOUPvalll0/edit?pli=18gid=1220911655#gid=1220911655
soporte Acta de caracterizacion de soporte Institucion

NOTA: Segiin la intervencién a realizar cologue la sigla

ECV= Encuesta
calidad de vida

S = Comportamiento

Sedentario

MAF= Medicion Aptitud
Fisica

SSEO = Servicio Soci
Estudiantil Oblig

MC = Modulo C TR = Taller PP = Power Point INF= In

ME= Muévete Escolar

,a‘ MT = Muévete

orio

Trabajador

FOMENTO DE LAACTIVIDAD FISICA, EL DEPORTE Y LA RECREACION_V.5


https://docs.google.com/spreadsheets/d/1sM8ZYm4USI4ZUqv9XMmlSQdLdCtRZ8A1xv9UPvaIll0/edit?pli=1&gid=1220911655#gid=1220911655
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1sM8ZYm4USI4ZUqv9XMmlSQdLdCtRZ8A1xv9UPvaIll0/edit?pli=1&gid=1220911655#gid=1220911655
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1sM8ZYm4USI4ZUqv9XMmlSQdLdCtRZ8A1xv9UPvaIll0/edit?pli=1&gid=1220911655#gid=1220911655
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1sM8ZYm4USI4ZUqv9XMmlSQdLdCtRZ8A1xv9UPvaIll0/edit?pli=1&gid=1220911655#gid=1220911655
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1sM8ZYm4USI4ZUqv9XMmlSQdLdCtRZ8A1xv9UPvaIll0/edit?pli=1&gid=1220911655#gid=1220911655
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1sM8ZYm4USI4ZUqv9XMmlSQdLdCtRZ8A1xv9UPvaIll0/edit?pli=1&gid=1220911655#gid=1220911655

“locaided " | nombrs dola e todas e ffoismon o ey Usuaiments, uima somana | utea fomiea | “entstas. | Seeceone a
Morcatempora | Diecciondocorrao | Comsentimionto | | Documentode | Testonode | o, | coractoristica |gyy, | donde so Nivel |Seleccione su | Registro edad 450 sneuent | ocomondacis [ o, Robore | |“sciidados  usuaments o | scnaaces [ tompo dodca | 'dodesa |, coudnte intoneren. | pantallas on | dominios sl | frase conla | Estado
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s Leidy Johanna Ortoga Horera| 1026263827 | 3142776486 | Mujor 2 | 11.5wa |ovaEstanciade]| Posigrado 31 30a39 O O dias ala seman: diasalaseman| 50  noras iore corenzar a hacer AF|

s Jtuan Sebastian Velandia Nieto | 1233688812 _| 3154229346 | Hombre 2 | 11.5uba_JovaEstancia de | Unversiario 2 18229 NO si 100 Jdiasalasoman] 40 diasalaseman| 20 [ noras Accion
30212025 9:11:50 s TIFFANY VARGAS RUDA_| 1019137103 | 3178538611 | Mujer 2 | 11.5uba_Jova Estancia de | Universiario 27 18229 ) ) 2 diasalaseman| 45 diasalaseman| 10 [ oras o menos | Ms de 3 horas | de wansporte (cfsica pero NO CJ_Preparacion
2202591228 s IANOHEM) SALAMANCA HERY 1019098106 | 3156316434 | Mujer 2 | 115w JevaEstanciade| Posigrado 3 30239 ) s & dias alasemen| 60 diasalasemen| 15 8 oras 0 menos | Ms de 3 horas [Tiempo Libre cor
37212025 9210 s Lady Marcela Suérez Barrera | 1054226494 _| 3142542008 | Wujer 2| 11.5uba_Jeva Estancia de | Universiario a 30239 O dad ) 0 diasalasemen| 30 dias alasemen| 45 [ oras 0 menos | Més de 8 horas fad Fisica en e fisica pero NO CJ_Preparacion
31212025 92611 s [<aren Dayanne Pico Gonzélez | 1023037824 | 3114540276 | Mujer 2 | 11.5uba JevaEstancia de ] Unverstario 2 18229 NO dad NO dias ala semana Toiaalasemand 30 diasalasemen| 40 o moras o menos  Més de 3 horas Had Fisica en o fenzar a hacer AF
30212025 941 e s Dayanna Castilo Gomez | 1001114003 | 3024084295 | Mujer 2 | 11.5uba JovaEstancia de ] Universtario % 18a29 NO dac NO dias a la semans diasalasemen| 40 diasalasemen| 30 [ (efsica pero N0 C_Preparacién
3212025 13:49:11 s ‘Nex Dariel Osorio Pastrana_| 1073996895 | 3217719918 | Hombre 2 | 11.Sua JevaEstanciade] Bachilerato a1 30a39 NO dad si dias alaseman] 25 diasalaseman| 25 dias alaseman| 30 8 ores o [ s i
30272025 13:49:30 s gio Pacla Avellaneda Montoyd 1233909310 | 3108213534 | Mujer 2 | 11.5uba JovaEstancia de | Universiario 2 18229 NO si dias alaseman] 40 diasalaseman| 45 diasalaseman| 50  rores o i Accion
3212025 13:49.50 s Santiago Calderon 1233913235 | 3134114759 | Homore 2 | 11.5ua JovaEstancia de | Universiario 2 18229 O si dias alaseman] 60 diasalaseman| 40 diaalasemand 20  roras o iore cofsica pero NO CJ_Preparacién
3212025 135015 s Janarés Folipe Cubides Moreno | 1233868361 _| 3151000141_| Hombre 2 | 11.5ua JovaEstancia de | Universiario 2 18229 O si diaalasomand 30 diasalaseman| 30 diasalaseman| 30 o noras on ol fsica pero NO C_Preparacion
3272025 135057 | juzgai@gmailcom s [anarés Felipe Juzga Granados | 1014269090 | 3114933648 | Hombro 3| 11.5uba_Jova Estancia de | Universitario 2 18229 ) s dias alaseman] 60 diasalaseman| 30 dias alaseman| 80 Wis de 8 horas 3 horas Accion
3272025 1355331 s [Duban yesid Rodriguez Vargas| 1018087996 | 3132057253 | Hombre 2 | 11.Suba_Jeva Estancia de | Universiario a1 30239 ) si Gasalaseman] 180 |diasalasemen| 60 dias ala semen| 280 iore cor
3212025 13:54.27 s 1019013623 | 3108562436 | Mujer 2 | 11.5wa JevaEstanciade| Primaria a7 30239 ) dad NO diaalasemand 20 daalasemand 20 diasalaseman| 60 (cfsica pero N0 C_Preparacion
3212025 13,5738 |_katkaprs2707@gmailcom s erin Pauina Restrepo Salamar] 1033748141 _| 3144453273 | Wujer 3| 11.5ua |evaEstanciade] Bachilerato a1 30239 NO dad NO diasalaseman] 10 diaala seman 0 dias alasemen| 10 iore cofsica pero NO Cq_Preparacién
37212025 135652 s Kerina obles Acevedo | 1014109755 _| 3112746504 | Mujer 3| 11.5uba JevaEsianciade| Posigrado 35 30239 NO si dias alasemen] 30 diasalasemen| 30 dias alasemen| 50 iore cor i
3212025 14:0046 s i 1014263730 | 3015019088 | Hombre 2 | 11.5uba JovaEstancia de{ Universiario 2 18229 NO dad si dias alaseman] 60 diasalaseman| 60 diasalaseman| 20 Was de 8 horas [3 horas iore cofsica pero NO CJ__Preparacién
3212025 14:01:44 s B 1030536326 | 3042067593 | Mujer 3 | 11.5ua JevaEstanciade Z = 30a39 NO NO dias ala seman: dias alaseman| 30 dias alaseman| 30 en ol fisca pero NO Cd_Preparacion
3212025 14:14:30 s [Cloudia Paticia Lopez Sequra | 52377414 | 3163091287 | Mujer 2 | 11.5wa JovaEstanciade] Posigrado % 40049 O si Giasalaseman] 35 dias alaseman| 30 diasalaseman| 45  noras iore cor
3212025 142353 s Elizabeth Martinez 1014223367 | 3213796216 | Mujr 4| 11.5ua_JovaEstancia de | Universitario 3 30a39 O si diasalaseman] 40 diasalaseman| 40 diasalaseman| 20 o noras iore cofsica pero NO CJ_Preparacién
3272025 142617 s Andrea Penuela 52390752 | 3176248256 _| Mujer 3| 115w JovaEstanciade| Posigrado © 40049 O ) dias alaseman] 30 dias aa semana Sdiasalaseman| 30 e noras (
3272025 14,3632 |__andreas7vi@gmailcom s eydy Andrea Velasquez Torres| 1233891627 _| 3125000248 | Wujer 2| 11.5uba_Jeva Estancia de | Universiario 27 18229 ) ) diaalasemand 30 dias ala semana Sdiasalaseman| 30 o oras o menos  Més de 3 horas [Tiempo Libe corfenzar a hacer AF|
3722025 144116 s Lucely Avila Fandino soronas2 | 3114464080 | Mujer 2| 1. Suba_ova Estanciade | _Posigrado ) wass [ o dod o Gias alaseman] 15 Jasalaseman] 10 Joiasalasoman| 20 h enel Acden
212025 15:1257 s Juan David Monroy Pristo_| 1018480541 _| 3124203465 _| Hombre 2 | 11.5uba_Jeva Estancia de | Universiario 2 18020 NO dad NO iaalasemend 10 dias ala semana 2diesalaseman| 30 o hores o iore corenzar a hacer AF|
37212025 23:43:38 si tarleidis Tatiana Reales Pajaro] 1044937176 | 3022441692 | Mujer | Afrocolombiano | 1 11.Suba__|eva Estanciade | Universitario 2 18229 NO idad NO dias ala semana 1 dia ala semang 20 [ dia a la seman: 20 J& horas o menos| Mas e 3 horas | de transporte (c{isica pero NO Cq_Preparacién




